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¬˝. 5. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ “SflÊ◊Ë ∑§Ë ’ÊÃ¥” ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄U∑§ Áflfl⁄UáÊ Á‹π – 5

ŒÈ—π ◊ÊŸŸÊ Ÿ„UË¥ ............................

•ÕflÊ

ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ fløŸÊ◊ÎÃ ∑§Ê ÁŸM§¬áÊ ∑§⁄¥U–

ª…U∏«UÊ ¬˝Õ◊ ¬˝∑§⁄UáÊ ∑§Ê 22 flÊ¢ ...............................

¬˝. 6. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ flÊÄÿÙ¥ ◊¥ ‚ ∑§fl‹ ¬Ê°ø ‚„UË flÊÄÿ ∑§Ù …Í°…∏U∑§⁄U Á‚»¸§ ©U‚∑§

Ÿ¢’⁄U Á‹π– 5

¬˝‚¢ª — ¡∆UÊ ◊⁄U

1. üÊË„UÁ⁄U Ÿ ¡∆UÊ ◊⁄U ∑§Ù ‚Ê⁄UË ⁄UÊÃ ©U¬Œ‡Ê ∑§Ë ’ÊÃ¥ ∑§Ë – 2. ¡∆UÊ ◊⁄U ¿U«UÊ

flÃ¸◊ÊŸ ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UÃ Õ –  3. ¡∆UÊ ◊⁄U ◊…U«UÊ ∑§ ⁄U„UŸflÊ‹ Õ –  4.
◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ¡∆UÊ ◊⁄U ∑§Ù ∑§„UÊ, ““ÃÈê„¥U ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ’¢œŸ Ÿ„UË¥ „UÙ –””– 5. ©UŸ∑§

’˝±◊øÿ¸ ∑§Ê »§‹ ŒŸ ∑§ Á‹∞ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ©UŸ∑§ ÉÊ⁄U ª∞ – 6. ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ∑§„UÊ,

““¡∆UÊ ◊⁄U ! ÃÈ◊ „U◊Ê⁄UË ¡ÊÁÃ ∑§ „UÙ –”” 7. ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ¡∆UÊ ◊⁄U ∑§Ù ŒËˇÊÊ

Œ∑§⁄U ‚fl¸ôÊÊŸ¢Œ ŸÊ◊ ÁŒÿÊ – 8. ¡∆UÊ ◊⁄U ∑Î§ÃÿÈª ‚ ’˝±◊øÿ¸fl˝Ã ∑§Ê ¬Ê‹Ÿ

∑§⁄UÃ Õ – 9. üÊË„UÁ⁄UŸ ©UŸ∑§Ù ’˝±◊øÿ¸fl˝Ã ∑§Ê ÁŸÿÁ◊Ã ¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§Ù

∑§„Ê – 10. ’˝±◊Ê Ÿ ¡∆UÊ ◊⁄U ∑§Ù ∑§„UÊ, ““ÃÈ◊∑§Ù ¡ã◊ ŒŸflÊ‹ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ

∑§Ù œãÿ „ÒU –””

¬˝. 7. (•) ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬¢ÁÄÃÿÙ¥ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ŒÙ ¬¢ÁÄÃ ∑§Ù ¬ÍáÊ¸ ∑§ËÁ¡∞ – 4

1. SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ŸÊ◊Ÿ ........................ Ãà∑§Ê‹ ¡Ê‡Ê –

2. √„UÊ‹Ê ÃÊ⁄UË ◊Í⁄UÁÃ ........................ Ÿfl ¬Ë∞ ⁄U ‹Ù‹ –

3. fl›UË Ã◊Ê⁄UÊ Áfl· ........................ •‹ıÁ∑§∑§ ÅÿÊ‹ –

(’) ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Áfl∑§À¬Ù¥ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ŒÙ ∑§ Áfl∑§À¬ ¬ÍáÊ¸ ∑§ËÁ¡∞ – 4

1. ¡Ÿ◊¢ª‹ ŸÊ◊ÊflÁ‹ ◊¥ ‚ Á⁄UÄÃ ŸÊ◊ ¬ÍáÊ¸ ∑§⁄U –

Á¡ÃÁãº˝ÿÊÿ Ÿ◊— ........................ ¬⁄U◊„¢U‚Êÿ Ÿ◊—–

2. üÊËflÊ‚ÈŒfl ........................ ‡Ê⁄UáÊ¢ ¬˝¬l H

3. ªÊÁ‹ŒÊŸ¢ ÃÊ«UŸ¢ ........................ Á„UÃ¢ ø ÃÒ— H
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’ÙøÊ‚áÊflÊ‚Ë üÊË •ˇÊ⁄U¬ÈL§·ÙûÊ◊ SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ‚¢SÕÊ
‚à‚¢ª Á‡ÊˇÊáÊ ¬⁄UËˇÊÊ

‚à‚¢ª ¬˝flËáÊ — ¬˝‡Ÿ¬òÊ - 2

ŒÙ¬„U⁄UUU 2—00 ‚ 5—00] (⁄UÁflflÊ⁄U, 16 »§⁄Ufl⁄UË, 2003) ∑È§‹ •¢∑§ — 100

‚ÍøŸÊ — ¬˝‡Ÿ ∑§Ë ŒÊÁ„UŸË Ã⁄U»§ ©U‚∑§ •¢∑§ Œ‡ÊÊ¸∞ ª∞ „Ò¥U–

(Áfl÷Êª - 1 — Á∑§‡ÊÙ⁄U ‚à‚¢ª ¬˝flËáÊ)

¬˝. 1. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸ ∑§ıŸ, Á∑§‚ •ı⁄U ∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU ÿ„U Á‹Áπ∞ – 6

1. ““◊⁄UÊ Á’¿UıŸÊ Áπ¢øÊ ¡ÊÃÊ „ÒU –””

2. ““◊Ò¥ àÿÊªË „UÙŸ ∑§ Á‹∞ ª…U«UÊ ¡Ê ⁄U„UÊ „Í°U –””

3. ““Ã⁄UÊ „UÊÕ ÁŒπÊ Œ –””

¬˝. 2. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‚¢ªÙ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ŒÙ ¬˝‚¢ª ∑§Ù ∑§Ê⁄UáÊ ‚Á„UÃ ‚◊¡Êß∞–

(’Ê⁄U„U ¬¢ÁÄÃ ◊¥) 6
1. ’ÁŸÿÊ Ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ∑§Ë ˇÊ◊Ê ◊Ê°ªË –

2. ∑Î§¬ÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§ ◊¢«U‹ ◊¥ ‚’ ∑§Ù ÿÍ° „UË ÁŸÿ◊ œ◊¸ ∑§Ë ≤…UÃÊ ⁄U„UÃË „ÒU –

3. ⁄UÊ◊’Êß¸ Ÿ ø⁄UáÊÊ◊ÎÃ ∑È°§∞ ◊¥ «UÊ‹Ê –

4. üÊË¡Ë◊„UÊ⁄UÊ¡ ª…U«UÊ ∑§ ¡ËflÊπÊø⁄U ∑§Ù œÊ◊ ◊¥ ‹ ª∞ –

¬˝. 3. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Áfl·ÿ ¬⁄U ◊ÈŒ˜ŒÊŸÈ‚Ê⁄U Á≈Uå¬áÊË Á‹π¥–  (’Ê⁄U„U ¬¢ÁÄÃÿÙ¢ ◊¥) 8

1. ÷ÄÃÁø¢ÃÊ◊ÁáÊ – •ÕflÊ üÊË„UÁ⁄U‹Ë‹Ê◊ÎÃ –

2. Sflÿ¢¬˝∑§Ê‡ÊÊŸ¢Œ – •ÕflÊ ©U∑§ÊπÊø⁄U –

¬˝. 4. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ∞∑§ flÊÄÿ ◊¥ Á‹Áπ∞– 6

1. •ãŸ •ı⁄U º˝√ÿ ∑§Ë ‡ÊÈÁh ∑§’ „UÙÃË „ÒU ?

2. flÊ⁄UáÊÊ ªÊ°fl ◊¥ ‚¢∑§≈U÷¢¡Ÿ „ŸÈ◊ÊŸ¡Ë ∑§Ë ◊ÍÁÃ¸ Á∑§‚Ÿ SÕÊÁ¬Ã ∑§Ë ?

3. fløŸÊ◊ÎÃ ª…U«UÊ ◊äÿ-51 ◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ •ÊôÊÊ¬Ê‹Ÿ ∑§Ë ÄÿÊ ◊Á„U◊Ê ∑§„UË „ÒU –

4. ‡ÊÊSòÊË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ ◊ªŸ÷Êß¸ ∑§ Á‹∞ ÄÿÊ ∑§„UÃ Õ ?

5. ÷ªflŒËÿ ÃËÕ¸ •ÕÊ¸Ã˜ ÄÿÊ ?

6. äÿÊŸ ∑§Ê ◊Í‹ ÄÿÊ „ÒU ?
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(Áfl÷Êª - 2 — ªÈáÊÊÃËÃÊŸãŒ SflÊ◊Ë)

¬˝. 8. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸ ∑§ıŸ, Á∑§‚ •ı⁄U ∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU ÿ„U Á‹Áπ∞ – 6
1. ““•÷Ë ÃÙ œÊ◊ •Ê¬∑§ •Êª „UË π«UÊ „ÒU –””
2. ““◊⁄UÊ ∑§„UÊ ÃÙ ∞∑§ ¡ÙªË „UË ’Œ‹ ‚∑§Ã „Ò¥U –””
3. ““•Ê¬ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U √ÿfl„UÊ⁄U ∑§⁄UÃ „UÙ ÃÙ „U◊Ê⁄UÊ ÄÿÊ „UÙªÊ ?””
4. ““•Ê¬∑§Ë ªÊ«UË ∑§ ‚ÊÕ ¡Ù ’Ò‹ ¡Ù«U ÁŒ∞ ª∞ „Ò¥U ©U‚∑§ ©U¬⁄U ÉÊÍ°‚⁄UË ⁄Uπ

Ÿ„UË¥ ‚∑§Ã –””

¬˝. 9. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Áfl∑§À¬Ù¥ ◊¢ ‚ Á∑§ã„UË¥ ŒÙ Áfl∑§À¬ ∑§Ù ∑§Ê⁄UáÊ ‚Á„UÃ
‚◊¤ÊÊß∞–  (Œ‚ ¬¢ÁÄÃ ◊¥) 6
1. ‚Í⁄UÃ ◊¥ ◊È∑§Ê◊ Œ⁄UÁ◊ÿÊŸ ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§Ù „U⁄U⁄UÙ Ê ÷ËˇÊÊ ◊Ê°ªŸ ¡ÊŸÊ

¬«∏UÃÊ ÕÊ –
2. ¬ËÃÊ¢’⁄UŒÊ‚ ∑§Ê ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ „ÈU•Ê –
3. flŒÊ¢ÃË ÉÊ’⁄UÊ ª∞ –

¬˝. 10. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Áfl·ÿÙ¥ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ŒÙ Áfl·ÿ ¬⁄U ◊ÈŒ̃ŒÊ‚⁄U ŸÙ¥œU Á‹Áπ∞–
(’Ê⁄U„U ¬¢ÁÄÃ ◊¥) 8

1. ‚Œ˜ªÈL§ ∑§ıŸ ?

2. •ŸÊÁŒ ∑§ ‚fl∑§ –
3. Ÿ◊∑§Ë‹ ¡Ëfl ∑§Ù ◊Ë∆UÊ Á∑§ÿÊ –

4. ⁄¢U∑§ ◊¥ ‚ ⁄UÊÿ –

¬˝. 11. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ∞∑§ flÊÄÿ ◊¥ Á‹Áπ∞– 5
1. ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ‡Ê⁄U«UË ∑§ πÃ ◊¥ ◊Í‹¡Ë ÷ÄÃ ∑§Ù Œ‡Ê¸Ÿ Œ∑§⁄U ÄÿÊ ∑§„UÊ ?

2. ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ¡ÍŸÊª…U Á∑§ÃŸ ‚◊ÿ Ã∑§ ⁄U„U ?

3. ◊Í‹¡Ë ÷ÄÃ ∑§Ê ¡ã◊ ∑§„UÊ° •ı⁄U ∑§’ „ÈU•Ê ÕÊ ?

4. ◊Êfl¡Ë÷Êß¸ Ÿ ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§Ù ÄÿÊ Á¡◊ÊÿÊ ?

5. ¡ÍŸÊª…U ◊¢ÁŒ⁄U ∑§Ë ¬˝ÁÃc∆UÊ ∑§ ‚◊ÿ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ªÙ¬Ê‹ÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§Ù ÄÿÊ ∑§„UÊ ?

¬˝. 12. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‚¢ªÙ¥ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ∞∑§ ¬˝‚¢ª ∑§Ê fláÊ¸Ÿ ∑§⁄U∑§ ÷ÊflÊÕ¸ Á‹Áπ∞–
(’Ê⁄U„U ¬¢ÁÄÃÿÙ¥ ◊¥) 4
1. ¡Ëfl ∑§Ë •fl‹Êß¸ –
2. •ÊôÊÊœÊ⁄U∑§ –
3. ‚Íˇ◊ Ã¬ –

¬˝. 13. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸÙ¥ ∑§ Áfl∑§À¬Ù¥ ◊¥ ‚ ‚„UË Áfl∑§À¬ Á‹π¥ – 6

ŸÙ¥œ — ∞∑§ Áfl∑§À¬ ‚ ÖÿÊŒÊ (ŒÙ •ı⁄U ÃËŸ ÷Ë) Áfl∑§À¬ ‚„UË „UÙ ‚∑§Ã „Ò¥U –
‚÷Ë Áfl∑§À¬ ‚„UË „UÙŸ ¬⁄U „UË ªÈáÊ ÁŒ∞ ¡Ê∞¢ª – •ãÿÕÊ ∞∑§ ÷Ë ªÈáÊ Ÿ„UË¥
ÁŒÿÊ ¡Ê∞ªÊ –

1. ¬¢øÊ‹Ê ◊¥ ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§Ù ÁÃ‹∑§ ∑§⁄U∑§ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ’Ù‹ —

(•) ◊⁄U ¡Ò‚Ê ∑§Ùß¸ ÷ªflÊŸ Ÿ„UË¥ –

(’)  ÿ„U „U◊Ê⁄UÊ ÁÃ‹∑§ –

(∑§) ÁÃ‹∑§ •ë¿UË Ã⁄U„U ‚ ∑§⁄UŸÊ ¡ÊŸÃ „UÙ –

(«U) ÿ„U ‚ÊœÈ Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©U‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ÁÃ‹∑§ ∑§⁄UŸÊ ‚ËπÙ –

2. flÊ‚ÈŒflø⁄UáÊŒÊ‚ ∑§Ù ‡ÊÊ¢ÁÃ „ÈUß¸, ÄÿÙ¥ Á∑§

(•) ‡Ê⁄U«UË ∑§ ≈ÈU∑§«∏U πÊÿ –

(’) ŒÊŒÊπÊø⁄U ∑§ ŸÁ‹ÿÊ ∑§Ê äÿÊŸ ⁄UπÙ –

(∑§) ø¢¬Ê ∑§Ê ¬˝‚ÊŒË ∑§Ê »Í§‹ ‚Í°ÉÊÊ –

(«U) ªÊ⁄U ’ŸÊŸ ∑§Ë ‚flÊ ∑§Ë –

3. ªÈáÊÊÃËÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ‚¢ÃÙ¥ ∑§Ù ©U¬Œ‡Ê ŒÃ „ÈU∞ ∑§„UÃ Õ Á∑§

(•) ∑§◊Ëª…U ∑§ ⁄UÿÊ Œ‚Êß¸ ∑§Ê ‚◊Êª◊ ∑§⁄UŸÊ –

(’) „UÁ⁄U÷ÄÃ „U◊Ê⁄UË Á∑˝§ÿÊ ‚ ⁄UÊ¡Ë „UÙ ¡Êÿ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ –

(∑§) ªÈL§ ‚Ù‹„U •ÊŸË ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U ∑§⁄U ÃÙ Á‡Êcÿ ∞∑§ •ÊŸË ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U ∑§⁄U –

(«U) Á‡ÊˇÊÊ¬òÊË ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U Œ‚flÊ°-’Ë‚flÊ° Á„US‚Ê „UÁ⁄U÷ÄÃ ∑§ ¬Ê‚ ‹ŸÊ –

(Áfl÷Êª - 3 — “‚à‚¢ª ¬Á⁄Uøÿ”  ¬⁄UËˇÊÊ ∑§Ë ¬ÈSÃ∑§Ù¢ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ)

¬˝. 14.   ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Áfl·ÿÙ¢ ¬⁄U ’Ë‚ ¬¢ÁÄÃ ◊¥ ÁflSÃÎÃ ŸÙ¥œ Á‹Áπ∞ – 21

1. ªÈL§fløŸ ¬⁄U „UË äÿÊŸ – •ÕflÊ ¡ÍŸÊª…U ◊¥ •¬Ífl¸ ‚ã◊ÊŸ –

2. ŒÊ◊ÙŒ⁄U÷Êß¸ – •ÕflÊ ¬⁄U◊øÒÃãÿÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë –

3. ‚◊Œ‡ÊË¸ – •ÕflÊ ÿ„U ∑§Ëø«∏U Ÿ„UË¥ ‹Á∑§Ÿ ø¢ŒŸ „ÒU –
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