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¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ∑§ ŸÊ◊ ‚ê’¢ÁœÃ Áflfl⁄UáÊ ∑§ ‚ÊÕ “’Ê⁄U∑§Ù«U”
•¢Á∑§Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU – ∑Î§¬ÿÊ ©U‚ ¬⁄U Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ê
ŸÈ$∑§‚ÊŸ ◊Ã Á∑§Á¡∞ –

☞

•ÁŸflÊÿ̧ — ÁŸêŸ Á‹ÁπÃ ‚ÍøŸÊ ∑§Ë ¬⁄UËˇÊÊÕȨ̈ ∑§Ù •¬Ÿ •Ê¬ ¬ÍÁÃ̧ ∑§⁄UŸË „ÒU

¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ∑§Ê ¡ã◊ ÁŒŸ

¬⁄UËˇÊÊÕȨ̈ ∑§Ê •èÿÊ‚ ..............................................................
¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ∑§Ë ©UûÊ⁄U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ¬⁄U •¢Á∑§Ã ŸÊ◊ ‚Á„UÃ •ÁŸflÊÿ¸ Áflfl⁄UáÊ
∑§Ë ‚àÿÃÊ ∑§Ë ¡Ê°ø ∑§⁄UŸ ∑§ ¬pÊÃ˜ flª¸ ÁŸÁ⁄UˇÊ∑§ „USÃÊˇÊ⁄ ∑§⁄¥U –

flª̧ ÁŸÁ⁄Ǔ Ê∑§ ∑§ „USÃÊˇÊ⁄U .........................................................

ÁŒŸÊ¢∑§ fl·¸◊Á„UŸÊ

☞
1. ◊ÈÅÿ ¬⁄UËˇÊÊ ∑§ ÁŒŸ flª¸π¢«U ◊¥ ©U¬ÁSÕÃ ¬˝àÿ∑§ ¬⁄UËˇÊÊÕË¸ flª¸ ÁŸÁ⁄UˇÊ∑§

‚ •¬ŸË ŸÊ◊ÿÈÄÃ ©UûÊ⁄U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§ ◊ÈÅÿ ¬ÎDÔU ¬⁄U ÁŸÁŒ¸CÔU SÕÊŸ ¬⁄U flª¸
ÁŸÁ⁄UˇÊ∑§ ∑§ „USÃÊˇÊ⁄U ∑§⁄UÊ ‹¥ –

2. Á’ŸÊ flª¸ ÁŸÁ⁄UˇÊ∑§ ∑§ „USÃÊˇÊ⁄U ∑§Ë ©UûÊ⁄U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊Êãÿ Ÿ„UË¥ „UÙªË –
3. ŒÊÿË¥ •Ù⁄U ÁŒ∞ ª∞ •¢∑§ ¬˝fŸ ∑§ ªÈáÊ Œ‡ÊÊ¸Ã „ÒU¢ –

4. ‚ÍøŸÊŸÈ‚Ê⁄U ¬˝fŸÙ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ŒËÁ¡∞ – •S¬CÔU ©UûÊ⁄U •◊Êãÿ „UÙ¥ª –

5. ¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ∑§fl‹ é‹Í ÿÊ ∑§fl‹ ∑§Ê‹Ë SÿÊ„UË flÊ‹Ë ¬Ÿ ‚ „UË ©UûÊ⁄U
¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊¥ ©UûÊ⁄U Á‹π – ¬Áã‚‹ ‚ •ÕflÊ ‹Ê‹, „U⁄UË ÿÊ •ãÿ
SÿÊ„UË ‚ Á‹π ª∞ ©UûÊ⁄U ÿÊ ∞∑§ ‚ ÖÿÊŒÊ SÿÊ„UË ‚ Á‹Áπ ªß¸
©UûÊ⁄U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ◊Êãÿ Ÿ„UË¥ „UÙªË –

6.

7. ¬⁄UËˇÊÊ π¢«U ∑§ ’Ê„U⁄U •ı⁄U •ãÿ ‚÷Ë ¬⁄UËˇÊÊÕË¸•Ù¥ ‚ •‹ª ÿÊ ¬⁄UËˇÊÊ
∑§ ÁŸÿ◊Ù¥ ∑§Ê ©UÑ¢UÉÊŸ ∑§⁄U ∑§ ŒË ªß¸ ¬⁄UËˇÊÊ ◊Êãÿ Ÿ„UË¥ „UÙªË –

¬⁄UËˇÊÊÕË¸•Ù¥ ∑§Ù ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ‚ÍøŸÊ∞° —-

•ŸÈ¬ÁSÕÃ ¬⁄UËˇÊÊÕȨ̈ ∑§Ë ©UûÊ⁄U ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ê ∑§fl‹ ÿ„UË ¬ÎDÔU flÊ¬‚ ÷¡ŸÊ „ÒU –

¬˝fŸ ∑§ ªÈáÊ ¬⁄UËˇÊ∑§ ∑§Ù ¬˝fŸ ¡Ê°ø∑§⁄U
ªÈáÊ Á‹πŸ ∑§Ë ¡ª„U

ªÈáÊ — 1➙ ➙
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Áfl÷Êª - 1 — ŸË‹∑¢§ΔU øÁ⁄òÊ

¬˝. 1 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸ ∑§ıŸ, Á∑§‚∑§Ù •ı⁄U ∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU, ÿ„U Á‹Áπ∞ – (12)

1. ““◊⁄U ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§À¬ÊãÃ ∑§⁄U ⁄U„U „Ò¥U – ©Uã„U¥ πÊŸÊ-¬ËŸÊ •ë¿UÊ Ÿ„UË¥ ‹ª ⁄U„UÊ „ÒU –””

∑§ıŸ ∑§„UÃÊ „ÒU ? ........................................ Á∑§‚∑§Ù ∑§„UÃÊ „Ò ? .................................................

∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU ? ...............................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
2. ““•’ fl „UË ÷ÊªflÃ œ◊¸ ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ •ÊÒ⁄U ∞∑§Ê¢ÁÃ∑§ œ◊¸ ∑§Ê ¬˝‚Ê⁄UáÊ ∑§⁄¥Uª –””
3. ““ÃÈê„UÊ⁄UË Œ„U Ã’ Ã∑§ ◊Ò¥ ‚°÷Ê‹Í°ªÊ –””
4. ““ÃÈ◊ ¡’ ÷Ë ◊⁄UÊ S◊⁄UáÊ ∑§⁄UÙª, ◊Ò¥ ‡ÊËÉÊ˝ ©U¬ÁSÕÃ ⁄U„Í°UªÊ –””

¬˝. 2 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸÙ¢ ∑§ ’Ê⁄ U◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ Á‹Áπ∞ – (ŒÙ ‚ ÃËŸ ¬¢ÁÄÃ ◊¥) (6)

1. ◊ÈÄÃÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë Ÿ ÁSòÊÿÊ¥ ‚ ∑§„UÊ, “◊ÊÃÊ•Ê¢ ! •’ •¢ÁÃ◊ ⁄UÊ◊ ⁄UÊ◊ !”

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
2. ÷ªflÊŸŒÊ‚ ∑§Ù ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ ∑§Ë ÷ªflÊŸ ∑§ M§¬ ◊¥ ¬˝ÃËÁÃ „UÙ ªÿË –
3. ◊„UÊŒûÊ ∑§Ê ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ ∑§Ë Áfl‡Ê· ◊„UûÊÊ ‚◊¤Ê ◊¥ •ÊÿË –

¬˝. 3 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝‚¢ªÙ¥ ◊¥ ‚ Á∑§‚Ë ∞∑§ ¬˝‚¢ª ∑§ ∑§fl‹ ¬Ê°ø ◊ÈÅÿ ÁflœÊŸ Á‹Áπ∞ –
(‹ªÊÃÊ⁄U Áflfl⁄UáÊ •Êfl‡ÿ∑§ Ÿ„UË¥ „ÒU–) (5)

1. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ ¡ÿ⁄UÊ◊ŒÊ‚ ∑§ ÉÊ⁄U ¬⁄U –                2. ’Œ⁄UËŸÊÕ œÊ◊ ∑§Ë •Ê⁄U –
3. Ã‹¢ªË ’˝ÊrÊÔáÊ ∑§Ê ©UhÊ⁄U –

1. ................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

2. ................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

3. ................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

4. ................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

5. ................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

¬˝. 4 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝fŸÙ¥ ∑§ ∞∑§ (‚¢¬ÍáÊ¸) flÊÄÿ ◊¥ ©UûÊ⁄U Á‹Áπ∞ – (5)
1. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ‚Íÿ¸ŸÊ⁄UÊÿáÊ ∑§Ù ¬˝‚ãŸ ∑§⁄U∑§ ÄÿÊ ◊Ê°ªÊ ?

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

( )
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2. ´§cÿ◊Í∑§ SÕÊŸ ∑§Ê ‹Êª ø∑˝§ÃËÕ¸ ÄÿÙ¥ ∑§„UÃ „Ò¥U ?
3. ‹Ê¡ •ÊüÊ◊ ∑§ ‚¢Ã ∑Ò§‚ Õ ?
4. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Á∑§‚‚ ¬⁄U „ÒU¢ ?
5. ‚⁄UÊfl⁄U ◊¥ ‚ ¡ÿ⁄UÊ◊ŒÊ‚ ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ ∑§ Á‹∞ ÄÿÊ ‹ÊÃÊ ÕÊ ?

¬˝.5 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ flÊÄÿÙ¢ ◊¥ ‚ ‚„UË •ı⁄U ª‹Ã flÊÄÿ ’ÃÊ∑§⁄U ª‹Ã flÊÄÿÙ¢ ∑§Ù ‚ÈœÊ⁄U∑§⁄U
Á»§⁄U ‚ Á‹Áπ∞ – (5)

1. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ◊Ù„UŸŒÊ‚ ∑§Ù Áfl·Ò‹ »§‹ πÊŸ ‚ ⁄UÙ∑§Ê –

....................................................................................................................................................
2. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ ∑§Ê‹ ¬fl¸Ã ∑§Ë •Ê⁄U ‚ Á„U◊Ê‹ÿ ¡ÊŸ ÁŸ∑§‹ ¬«∏U –
3. ⁄UÊ◊ÊŸ¢Œ SflÊ◊Ë ∑§Ê ⁄UÊ◊ÊŸÈ¡ÊøÊÿ¸ Ÿ SflåŸ ◊¥ „UË flÒcáÊflË ŒËˇÊÊ ŒË ÕË –
4. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ’Ê⁄U„U fl·¸ ∑§Ë •ÊÿÈ ◊¥ ªÎ„UàÿÊª Á∑§ÿÊ –
5. Ÿfl‹πÊ ¬fl¸Ã ¬⁄U ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ŸÊÒ ‹Êπ SflM§¬ œÊ⁄UáÊ Á∑§ÿ –

¬˝. 6 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸÙ¥ ◊¥ Á⁄UÄÃ SÕÊŸ ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ ∑§ËÁ¡∞ – (4)

1. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ‹ÊπÊ ∑§Ê‹Ë ∑§Ë ¤ÊÊ‹Ë ∑§Ê S¬‡Ê¸ Á∑§ÿÊ ...................... ¡ËÁflÃ „UÊ ªßZ –

2. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ ............................... ∑§ ◊ΔU ∑§ ◊„¢UÃ¬Œ ∑§Ê àÿÊª Á∑§ÿÊ –

3. ŸË‹∑¢§ΔUfláÊË¸ Ÿ „UÁ⁄UmÊ⁄U ◊¥ ⁄UÊ¡Ê .............................. ∑§Ù •¬Ÿ ÁŒ√ÿ SflM§¬ ∑§ Œ‡Ê¸Ÿ ∑§⁄UflÊ∞ –

4. .......................... ◊¥ ⁄U„UŸÊ „UÊ, ÃÊ π¢÷Ê ¬∑§«∏U∑§⁄U ⁄U„UŸÊ ¬«∏UªÊ –

Áfl÷Êª - 2 — ‚à‚¢ª flÊøŸ◊Ê‹Ê ÷Êª - 1

¬˝. 7 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸ ∑§ıŸ, Á∑§‚∑§Ù •ı⁄U ∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU, ÿ„U Á‹Áπ∞ – (12)

1. ““ß‚ ¤ÊËáÊÊ ∑§Ê „U◊ ¡ÍŸÊª…∏ ∑§Ê ⁄UÊÖÿ Œ Œ¥ ÃÊ ∑Ò§‚Ê ⁄U„UªÊ ?””

∑§ıŸ ∑§„UÃÊ „ÒU ? ........................................ Á∑§‚∑§Ù ∑§„UÃÊ „Ò ? ................................................

∑§’ ∑§„UÃÊ „ÒU ? ...............................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
2. ““ß‚ SflÊÁ◊ŸÊ⁄UÊÿáÊ ◊¥ ÃÈ◊Ÿ ÄÿÊ Œπ Á‹ÿÊ Á∑§ ÷Ò¥‚ ÷Ë øı∑§ ©UΔU ∞‚Ê ÁÃ‹∑§ ‹ªÊ∑§⁄U ÉÊ◊¢«U ◊¥ ÉÊÍ◊ ⁄U„U „UÙ –””
3. ““•‹ÊÒÁ∑§∑§ •Ê‡øÿ¸ ’ÃÊ∞°ª, ÃÈ◊ ©UŸ∑§Ë ‡Ê⁄UáÊ ◊¥ ¡ÊŸÊ –””
4. ““ÁøÁnÔUUÿÊ° •ÊÃË ⁄U„UÃË „ÒU, ◊Ò¥ ©Uã„¥U ¬…U∏ÃÊ „UË Ÿ„UË¥ –””

¬˝. 8 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁflœÊŸÙ¢ ∑§ ’Ê⁄ U◊¥ ∑§Ê⁄UáÊ Á‹Áπ∞ – (ŒÙ ‚ ÃËŸ ¬¢ÁÄÃ ◊¥) (6)
1. ¬ÃÊ Ÿ ‹ª ß‚ Ã⁄U„U ∞÷‹ πÊø⁄U ∑§ Œ⁄U’Ê⁄U ◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ ⁄U„U –

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
2. ¤ÊËáÊÊ÷Êß¸ Ÿ •ŒË’Ê ∑§ ‚ÊÕ ’Ù‹ŸÊ ’¢Œ ∑§⁄U ÁŒÿÊ –
3. •Ê‡ÊÊ÷Êß¸ Ÿ «UÊ∑§Ê⁄U ¡ÊŸÊ ¿UÊ«∏U ÁŒÿÊ –
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¬˝. 9 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ flÊÄÿÙ¢ ◊¥ ‚ Áfl·ÿ ∑§ •ŸÈM§¬ ∑§fl‹ ¬Ê°ø ‚„UË flÊÄÿ …Í°U…∏U∑§⁄U Á‚$»¸§
©U‚∑§ ∑˝§◊Ê¢∑§ Á‹π¥ – (5)

Áfl·ÿ — ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§Ë ÁŸDÔUÊ –

1. ™§¬⁄U ’ÒΔUÊ „ÈU•Ê ◊Ê≈UÊ ‚ÊœÈ ’˝rÊÔ „ÒU – 2. ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë Ÿ ÕÊ«∏UÊ ÖÿÊŒÊ ≈UÊ≈U ◊Ê°ªÊ – 3. ŸÊª⁄UÊ¥ Ÿ ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§
Á‹∞ ◊ŒÊã◊ãÃ ÉÊÊ«∏UÊ ÷¡Ê – 4. ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ™§¬⁄U ŸËø øÊ⁄UÊ¥ •Ê⁄U ÃÊ∑§Ÿ ‹ª – 5. ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§ S¬‡Ê¸ ‚ ÉÊÊ«∏UÊ
‡ÊÊãÃ-‚⁄U‹ „UÊ ªÿÊ – 6. ∞∑§ ŸÊπÍŸ Á¡ÃŸË œ⁄UÃË ¬⁄U ÷Ë Á’ŸÊ •Ê¬∑§ ŒÍ‚⁄UÊ ÷ªflÊŸ ∑§„UË¥ Ÿ„UË¥ ÁŒπÊÿË ŒÃÊ –
7. ¡ÍŸÊª…∏U ◊¥ ŸÊª⁄UÊ¥ ∑§ Áfl⁄UÊœ ’Êfl¡ÍŒ ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë Ÿ ŸflÊ’ ∑§Ê ¬˝÷ÊÁflÃ Á∑§ÿÊ – 8. ◊„UÊ⁄UÊ¡ ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§Ê
ÿÁÃ ∑§„UÃ Õ – 9. ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§Ê ’«∏UÊ ≈UÊ≈U ÁŒÿÊ – 10. ¡ÍŸÊª…∏U ◊¥ ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ⁄UÊœÊ⁄U◊áÊŒfl ∑§Ë ¬˝ÁÃDÔUÊ
∑§Ë – 11. ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ¬˝àÿ∑§ ‚ãÃ ∑§Ê ÃËŸ „UÊÕ ∑§Ê ≈UÊ≈U ¬„UŸŸ ∑§Ê ÁŸÿ◊ ÁŒÿÊ –

∑§fl‹ ∑˝§◊Ê¢∑§ -          

¬˝.10 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ¬˝fŸÙ¥ ∑§ ∞∑§ (‚¢¬ÍáÊ¸) flÊÄÿ ◊¥ ©UûÊ⁄U Á‹Áπ∞ – (5)

1. ¤ÊËáÊÊ÷Êß¸ ∑§ ◊ÊÃÊÁ¬ÃÊ ∑§Ê ŸÊ◊ ÄÿÊ ÕÊ ?

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
2. ŒflÊŸãŒ SflÊ◊Ë ’˝rÊÔÊŸãŒ SflÊ◊Ë ∑§ ¬Ê‚ ⁄U„U∑§⁄U ÄÿÊ ‚ËπŸ ‹ª ?
3. ‹Ê«ÈUŒÊŸ¡Ë ∑§Ê ∑§ÊÒŸ ∑§ÊÒŸ ‚ ⁄UÊÖÿ ◊¥ SflÊªÃ-‚ê◊ÊŸU „ÈU•Ê ?
4. ¡ΔUÊ÷ªÃ ∑§ÊÒŸ ‚ ◊ÁãŒ⁄U ∑§ ∑§ÊΔUÊ⁄UË Õ ?
5. ⁄UÊß¸’Êß¸ Ÿ •¬Ÿ ’≈U „UÊÁÕÿÊ ¬≈Uª⁄U ∑§Ê ÄÿÊ ∑§„UÊ ?

Áfl÷Êª - 3 — ÁŸ’¢œ

¬˝.11 ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ Á∑§‚Ë ∞∑§ Áfl·ÿ ¬⁄U ∑§⁄UË’ 30 flÊÄÿÙ¥ ◊¥ ÁŸ’¢œ Á‹UÁπ∞ – (10)
1. ÁÃ‹∑§ ≈UË∑§Ê — „U◊Ê⁄UÊ œ◊¸ªÊÒ⁄Ufl –
2. ÷ÄÃÙ¥ ∑§ ÿÊªˇÊ◊ ∑§ ⁄UπflÊ‹ ∞∑§ ÁflÁ‡ÊCÔU ªÈL§ — ¬˝◊ÈπSflÊ◊Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ –
3. ∑§ËÁ¡∞ œÍŸ.... ! ÿÙªË¡Ë ◊„UÊ⁄UÊ¡ Ÿ ÁŒÿÊ ¬˝ÊÕ¸ŸÊ ‚ Á⁄U‡ÃÊ –

( ) ...........................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................


